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La pastorale della salute riveste un ruolo molto importante nel 
settore sanitario.
Uno sguardo integrale sul paziente non può infatti esimersi dalla 
considerazione completa della persona, anche nella sua parte 
spirituale e religiosa.

La recente esperienza della pandemia Covid-19 ha mostrato il 
bisogno di operatori formati e sensibili a ciò che attiene questa 
importante sfera personale. Un’attenzione a tal riguardo coinvolge 
i pazienti, i famigliari, il personale curante.

I luoghi di incontro sono molti: le case per anziani, gli ospedali, le 
cliniche, le strutture psichiatriche e il domicilio. La figura del 
cappellano si è evoluta e richiede una multiforme presenza sempre 
più bisognosa di formazione e competenza, ma anche di collabora-
zione con i vari enti, associazioni e persone coinvolte.

La necessità di rispondere a queste importanti e attuali sollecita-
zioni ha portato alla proposta di formazione in un ampio e interdi-
sciplinare progetto, con una parte teorica ed una pratica.

Durata: due semestri accademici

Inizio: febbraio 2025

Finalità: acquisire e rafforzare le competenze nella pastorale della 
salute

Grazie alla collaborazione con diversi enti, il corso offre una 
formazione articolata in quattro aree complementari: 

Area pastorale, spirituale, teologica
Area antropologica e bioetica
Area del prendersi cura sanitario
Area psico-relazionale

Il contesto

La proposta



Portare nelle strutture persone formate e in possesso di un 
certificato
Avere professionisti della relazione in grado di dare un contributo 
etico, morale, pastorale e operativo all’équipe sanitaria 
Consegnare strumenti teorici e pratici
Ricevere una formazione al passo con i tempi e le sfide (suicidio 
assistito, sedazione palliativa, sospensione della nutrizione/
idratazione, …)
Esserci per le persone che vivono l’esperienza della malattia, i loro 
famigliari ed il personale curante,  per portare un messaggio 
evangelico basato su:
a) incontro/relazione
b) ascolto empatico e non giudicante
c) l’unicità e la sacralità della persona.

Il programma inizierà nel mese di febbraio 2025 e prevede 
ottanta unità didattiche da 45 minuti e quattro moduli completi. 
Alcune lezioni saranno trasmesse da remoto e potranno essere 
seguite online. È previsto un programma di tutoring da parte dei 
vari esperti del settore. Al termine del percorso, il partecipante 
otterrà un Certificate of Studies rilasciato dalla Facoltà di Teologia 
di Lugano, affiliata alla USI (Università della Svizzera Italiana).

Il corso è aperto a quanti sono coinvolti nell’assistenza e nella 
cura in ambito spirituale. Si rivolge particolarmente a sacerdoti, 
diaconi, professionisti e volontari.

Tassa semestrale: CHF 200.--

Inviare una e-mail a: pastorale.sanitaria.ftl@usi.ch entro il 15 
dicembre 2024.
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